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INTRODUCCIÓN
Colombia es un país de contrastes: playas caribeñas, ciudades llenas de
color, montañas, cafetales y paisajes que cambian por completo de una
región a otra. En este viaje combinamos algunos de sus lugares más
conocidos con experiencias que teníamos muchas ganas de vivir,
recorriendo el país durante 16 días.

Una de las cosas que más sorprende es la variedad de climas: mientras la
costa Caribe es tropical y húmeda, las zonas de montaña tienen
temperaturas mucho más suaves.

🌍  NUESTRA RUTA
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ITINERARIO

DÍA 1-3 · SAN ANDRÉS
Cocoplum Beach · Acuario · Rocky Cay · Spratt Bight

DÍA 4-6 · CARTAGENA DE INDIAS
Getsemaní · Torre del reloj · Plaza de los coches ·

Murallas · Castillo de San Felipe de Barajas

DÍA 7 ·  ISLAS DEL ROSARIO
Oceanario · Snorkel · Playa Blanca · Barú · Plancton

bioluminiscente

DÍA 8-9 · TAYRONA
La piscinita · Cabo San Juan · Playa Cañaveral

DÍA 10-12 · MEDELLÍN
Pueblito Paisa · Plaza Botero · Comuna 13 · Provenza · 

Los Laureles · Guatapé (1 día)

DÍA 13-15 · EJE CAFETERO
Salento · Filandia · Visita a una finca cafetera · 

Valle de Cocora (1 día)

DÍA 16 · BOGOTÁ
Plaza Bolívar · Cerro de Monserrate · La Candelaria
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DESTINOS
Estos fueron los lugares que recorrimos durante nuestro viaje.

SAN ANDRÉS CARTAGENA I. ROSARIO

MEDELLÍNTAYRONA

GUATAPÉ EJE CAFETERO VALLE COCORA
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PRESUPUESTO

CONCEPTO PRECIO COMENTARIOS

Vuelos 499 €/persona
Madrid - Bogotá (ida y vuelta)

Comprados en Black Friday

Vuelos internos 347 €/persona
Bogota-San Andrés, San

Andres-Cartagena, Sta. Marta-
Medellin, Armenia-Bogotá

Alojamientos 366,4 €/persona
Total 16 noches. Casi todos los
alojamientos incluían desayuno

Transporte 248,5 €/persona 
Incluye alquiler coche y “mula”,
gasolina, transporte público,

ubers, peajes, ...

Actividades 145 €/persona
Tour comuna 13, entradas valle

cocora, entradas Tayrona,
excursión islas del rosario, ...

Comida 274 €/persona
Restaurantes, rooftops y

compras en el super. 

Otros 200 €/persona
Incluye eSIM, tasas, seguro viaje,

souvenirs, ...

2079,9 € / pers.TOTAL
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ALOJAMIENTOS
Estos fueron los alojamientos que elegimos durante el viaje.

DESTINO ALOJAMIENTO NOCHES PRECIO VALORACIÓN

San Andrés Be Happy Hotel 3 316 € 8/10
⭐⭐⭐⭐

Cartagena
Hotels Dorado

Plaza Getsemaní
2 125 € 7/10

⭐⭐⭐

Cartagena
Soy Local Centro

Histórico
2 249,02 € 9/10

⭐⭐⭐⭐⭐

Tayrona Zirumake Hostel 1 66,45 € 8/10
⭐⭐⭐⭐

Manila
Apartamento en

Poblado
3 170 € 8,5/10

⭐⭐⭐⭐

Manizales
Lodge Paraíso

Verde
1 143,24 € 10/10

⭐⭐⭐⭐⭐

Salento
Ecohotel

Piedemonte
2 271,56 € 9,5/10

⭐⭐⭐⭐⭐

Armenia
Eco Hotel Las

Palmas
1  74,35 € 8/10

⭐⭐⭐⭐

Bogotá
Hotel Natural

Sevgi
1 50 € 7/10

⭐⭐⭐

*Todos los alojamientos, a excepción de los de Cartagena, Medellín y Bogotá, incluían el desayuno.
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RESTAURANTES
Una selección de los restaurantes que más nos gustaron y que
recomendamos por su relación calidad-precio, ambiente o experiencia.

‣ SAN ANDRÉS
Hotel Cocoplum Beach   -   €  ·  🍴 Local   ·  ⭐ 9/10
Buena comida frente al mar y precios ajustados. Repetimos.

Platos variados y muy buenos para compartir y hacer tapeo.

Un ambiente más sofisticado y una buena opción para una cena
tranquila.

Kokonut cocina   -   €  ·  🍽️ Para compartir  ·  ⭐ 8,5/10

The Islander   -   €  ·  🎶 Música en directo  ·  ⭐ 8/10

‣ CARTAGENA
Vive   -   €  ·  🍴 Local  ·  ⭐ 10/10
Muy económico y frecuentado por locales. Nos gustó tanto que repetimos
varias veces.

Arepas contundentes y sabrosas, perfectas para una comida rápida.

Más que por la comida, destaca por el ambiente, los bailarines y la
música.

Colombitalia   -   €  ·  🫓 Arepas  ·  ⭐ 8/10

San Valentín   -   €€  · 🍕 Italiana · ⭐ 8/10

‣ MEDELLÍN
Donde Claudia (Pueblo Paisa)   -   €  ·  🍴 Local  ·  ⭐ 9/10
Muy buena comida tradicional y precios ajustados en el Pueblito Paisa.

‣ VALLE DE COCORA
Donde Laurita   -   €  ·  🍴 Local  ·  ⭐ 9/10

Muy popular después de visitar el valle, con buena comida y un local
amplio.
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CONSEJOS

DOCUMENTACIÓN
Para viajar a Colombia

desde España es necesario
llevar un pasaporte en

vigor. No se necesita visado
para estancias turísticas de

hasta 90 días. Si tienes
previsto conducir, lleva
también tu permiso de

conducir.

ANTES DE VIAJAR

SEGURO DE VIAJE 
Contar con un seguro de

viaje es recomendable
para estar cubierto ante

imprevistos como asistencia
médica, pérdida o robo de
equipaje, cancelaciones o
problemas durante el viaje

INTERNET
Una eSIM permite disponer
de datos desde el momento

de llegada sin necesidad
de buscar una tarjeta SIM

local. Holafly ofrece planes
de datos para Colombia
que pueden contratarse

antes del viaje.

DINERO
La moneda oficial es el

peso colombiano (COP).
Aunque en muchos

establecimientos se puede
pagar con tarjeta, es

recomendable llevar algo
de efectivo, especialmente
para pequeños comercios,

cafeterías o zonas más
rurales. Revolut es una

opción cómoda para pagar
y retirar dinero durante el

viaje.
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CONSEJOS

TRANSPORTE
Para recorrer zonas como el Eje Cafetero, alquilar un

coche puede resultar muy práctico y permite moverse con
mayor libertad. En las ciudades, Uber suele ser una opción

económica y cómoda para desplazarse y, en general,
preferible a tomar taxis directamente en la calle. Para

zonas sin cobertura, como algunas partes de Tayrona, es
recomendable descargar previamente los mapas de

Google Maps.

DURANTE EL VIAJE

SALUD
Antes de viajar, conviene
consultar en un centro de
vacunación internacional
qué vacunas pueden ser
recomendables según las

zonas que se vayan a
visitar. La fiebre amarilla

es especialmente
importante en

determinadas zonas de
Colombia, como algunas

áreas del Caribe y
parques naturales. 

SEGURIDAD
Aunque la experiencia

fue muy segura,
conviene mantener las

precauciones
habituales: evitar llevar

objetos de valor a la
vista, informarse sobre

las zonas que se visitan y
utilizar transporte de

confianza,
especialmente por la

noche.
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IMPRESCINDIBLES

MEDELLÍN
Recorrer la Comuna 13 y conocer la
historia detrás de su transformación.

CARTAGENA DE INDIAS
Dejarte llevar por la música, el baile
y la alegría de sus calles.

TAYRONA
Adentrarte en la selva a pie hasta

descubrir sus playas y paisajes.

VALLE COCORA
Caminar entre las enormes palmas de
cera y los paisajes verdes del valle.

EJE CAFETERO
Visitar una finca cafetera auténtica y
conocer su historia de primera mano.
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MI OPINIÓN

🧡 | LO QUE MÁS DISFRUTÉ

🔄 | SI VOLVIERA A IR...
Viajar también es aprender, y la lección más importante que me llevo de
este viaje tiene que ver con la improvisación. 

En el Caribe, y en Colombia en general, el ritmo es otro y el clima manda.
Por un lado, el clima puede hacerte cambiar de planes de un día para
otro, sobre todo si estás en las islas. 
Por otro, el ritmo del día a día es distinto: puedes esperar horas a que te
atiendan sin que a nadie le parezca raro.

En cuanto a la ruta, cambiaría Islas del Rosario por más días de playa
tranquila en Barú, y le robaría un día más a Tayrona para disfrutar de sus
playas con calma.

Colombia me sorprendió muchísimo. Me quedo especialmente con la vida
y el ambiente de Cartagena, sus calles, su música y esa alegría que se
respira en cada esquina.

También disfruté muchísimo recorrer Tayrona a pie, adentrándome en la
selva hasta llegar a playas que parecían sacadas de otro planeta. 

Y conocer Medellín a través de la Comuna 13 fue de esas experiencias
que te cambian la mirada: historia reciente, arte y resiliencia en cada
mural.

☕  Si tengo que quedarme con un solo momento, es la finca cafetera
del Eje Cafetero: ver de cerca cómo una familia vive del café, de la
planta a la taza.
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CARIBE
28-32ºC · CÁLIDO Y MUY

HÚMEDO
Calor intenso durante todo el
año, con mucha humedad y

lluvias que pueden aparecer de
forma repentina.

MEDELLÍN
22-28ºC · TEMPLADO

Temperaturas agradables
durante todo el año. Puede

llover con frecuencia, pero sin
el calor intenso del Caribe.

EJE CAFETERO Y VALLE DE
COCORA

15-24ºC · FRESCO Y VARIABLE
Clima más fresco por la altitud,

temperaturas que cambian
según la zona y posibilidad de

lluvia.

BOGOTÁ
8-19ºC · FRESCO

Temperaturas más bajas por
su gran altitud. Es

recomendable llevar alguna
prenda de abrigo incluso en

meses cálidos.

ÉPOCA SECA
DIC-MAR · JUL-AGO

En general, son meses más
secos en buena parte del país,
aunque el clima varía mucho

según la región.

ÉPOCA DE LLUVIAS
ABR-MAY · OCT-NOV

Suelen ser meses más lluviosos.
Puedes encontrarte con

chaparrones y tormentas,
especialmente en algunas

zonas del Caribe y de montaña.

🏖️ 🌸

⛰️ 🏙️

☀️ 🌧️

CLIMA
Colombia no tiene estaciones marcadas: el clima cambia principalmente
según la altitud y la región. En un mismo viaje puedes pasar de calor y
humedad tropical a temperaturas frescas de montaña.
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EXPRESIONES

🤩

UNA VAINA
Cosa, asunto o situación. Se usa para
todo: cosas buenas, malas o sin definir.

PARCERO / PARCE
Amigo, colega. El equivalente
colombiano a "tío" o "colega".

¿QUÉ MÁS?
Forma súper habitual de saludar, viene
a significar "¿cómo estás?".

TINTO (TINTICO)
Café negro sin leche. ¡Ojo, no tiene
nada que ver con el vino tinto!

BACANO / BACANA
Genial, buena onda. Se usa tanto para
personas como para planes.

BERRACO / BERRACA
Persona muy capaz y echada para
adelante, o algo difícil, según el
contexto.

PILAS / ¡PILAS PUES!
Atención, cuidado o espabila. También
se usa para animar a alguien a
moverse.

CHELA / POLA
Cerveza. La pedirás así en casi
cualquier bar, tienda o esquina del país.

¡A LA ORDEN!
Frase amable y usadísima al servir,
ayudar o despedirse. La escucharás
todo el viaje.

Los acentos cambian muchísimo según la región: el paisa de
Medellín no tiene nada que ver con el costeño de Cartagena o

Santa Marta, mucho más rápido y "cantado".

CAMELLAR
Trabajar. "Estoy camellando" significa
estoy trabajando.

🗣️

GUARO
El aguardiente de toda la vida. Se toma
en chupitos y es protagonista de
cualquier fiesta.

¡QUE CHIMBA!
Expresión de entusiasmo, como "¡qué
pasada!" o "¡qué genial!". Se usa para
casi todo lo que sorprende bien.

RUMBEAR
Salir de fiesta. "Vamos a rumbear"
significa vamos de fiesta.

¡AVE MARÍA (PUES)!
Exclamación para cualquier sorpresa,
buena o mala. El equivalente a un
"¡madre mía!".

🇨🇴

🥃

🍺

💼 🎉

☕️

👬

💁🏻‍♀️

🙋🏻‍♀️

⚡

👌

🤷

‼️

💪
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LO QUE ME LLEVO
Colombia ha sido uno de esos viajes que se quedan contigo. Me llevo sus
paisajes, su cultura, su gastronomía y, sobre todo, la cercanía y alegría de
su gente. Un país de contrastes, de historias y de experiencias que me
sorprendió mucho más de lo que esperaba.

Espero que esta guía te haya resultado útil y, sobre todo, que te anime a
descubrir Colombia por ti mismo. Si tienes alguna duda o quieres
compartir tu experiencia, puedes encontrarme en mis redes sociales.

Para planificar el viaje con más detalle, puedes consultar también el
itinerario completo en el blog y próximamente la guía extendida, con
mucha más información sobre cada destino.

HASTA LA PRÓXIMA AVENTURA 🤎
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